Pengaruh Pembelajaran Bermain Peran Terhadap Rasa Percaya Diri Pada Anak Di TK Pertiwi Karanganyar 2 Plupuh Sragen Tahun Pelajaran 2012/2013 by Sari, Desi Retno et al.
PENGARUH PEMBELAJARAN BERMAIN PERAN TERHADAP 
RASA PERCAYA DIRI PADA ANAK DI TK PERTIWI 
KARANGANYAR 2 PLUPUH SRAGEN  




Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Guna Memperoleh  








DESI RETNO SARI 




PROGRAM S-1 PENDIDIKAN ANAK USIA DINI (PAUD) 
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 





PENGARUH PEMBELAJARAN BERMAIN PERAN TERHADAP  
RASA PERCAYA DIRI PADA ANAK DI TK PERTIWI 
KARANGANYAR 2 PLUPUH SRAGEN  





Desi Retno Sari 




Telah disetujui dan disahkan untuk dipertahankan di hadapan Dewan 
Penguji Skripsi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas 





PENGARUH PEMBELAJARAN BERMAIN PERAN TERHADAP  
RASA PERCAYA DIRI PADA ANAK DI TK PERTIWI 
KARANGANYAR 2 PLUPUH SRAGEN  




Desi Retno Sari 
A 520 090 103 
 
Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji 
Pada hari/ tanggal :  Kamis, 25  Juli 2013 
dan dinyatakan telah memenuhi syarat  
 
1. Drs. Haryono Yuwono, SE.    ( …………………… ) 
 
2. Wili Astuti, S.Pd., M.Hum.   ( …………………… )   
 
3. Drs. Ilham Sunaryo, M.Pd.   ( …………………… )   
 
Surakarta,  25  Juli 2013 
Universitas Muhammadiyah Surakarta 
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan  
Dekan  
 






Dengan ini, saya menyatakan bahwa skripsi ini tidak terdapat karya yang 
pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi 
dan sepanjang pengetahuan saya, juga tidak terdapat karya atau pendapat yang 
pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali secara tertulis diacu dalam 
naskah dan disebutkan dalam daftar pustaka.  
Apabila ternyata kelak di kemudian hari terbukti ada ketidakbenaran 
dalam pernyataan saya di atas, maka saya akan bertanggung jawab sepenuhnya.  
 
   
 Surakarta,  25  Juli 2013 
 
Desi Retno Sari 
A 520 090 103 
    
 
 v 
M O T T O 
 
 
“Jadikanlah sabar dan sholat sebagai penolongmu, dan sesungguhnya yang 
demikian itu sangat berat, kecuali bagi orang-orang yang kusyu”  
(Q.S. Al Baqarah : 45) 
 
 
“Tunjukkanlah kami jalan yang lurus (yaitu) jalan orang-orang yang telah Engkau 
anugerahkan nikmat kepada mereka, bukan (jalan) mereka yang dimurkai dan 
bukan (pula jalan) mereka yang sesat.” 
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembelajaran bermain peran 
terhadap rasa percaya diri siswa kelompok B di TK Pertiwi Karanganyar 2 
Kecamatan Plupuh Kabupaten Sragen tahun pelajaran 2012/2013. Penelitian ini 
menggunakan metode eksperimen dengan desain One-Group Pretest-Posttest 
Design, yaitu penggunaan pretest sebelum diberi perlakuan dan pengukuran rasa 
percaya diri pada posttest (setelah perlakuan). Subjek dalam penelitian ini adalah 
anak–anak TK kelompok B pada TK Pertiwi Karanganyar 2 Plupuh Sragen tahun 
pelajaran 2012/2013 yang berjumlah 22 orang anak. Teknik pengumpulan data 
menggunakan observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan uji 
beda t test. Pengerjaan menggunakan program komputer SPSS for Windows versi 
15.0 Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh positif dan signifikan 
dari pembelajaran bermain peran terhadap rasa percaya diri pada anak kelompok 
B di TK Pertiwi Karanganyar 2 Tahun Pelajaran 2012/2013. Terbukti dari hasil 
uji t yang memperoleh nilai thitung>ttabel yaitu 14,642 > 2,080 diterima pada taraf 
signifikansi 5%. Artinya terdapat perbedaan rasa percaya diri anak sebelum dan 
sesudah pembelajaran bermain peran. Nilai rata-rata rasa percaya diri anak setelah 
eksperimen mencapai 35,364, lebih tinggi dibandingkan sebelum eksperimen 
yang hanya mencapai 27,136. Perbedaan tersebut menunjukkan bahwa 
pembelajaran bermain peran berpengaruh positif terhadap peningkatan rasa 
percaya diri pada anak TK. 
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